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一、辦學緣起與目標

為續佛慧命、振興僧伽，培養「戒律清淨、教理通達、解行並重、專
弘淨土」之當代弘法人才，本寺依「持戒為本，淨土為歸」之根本宗
旨，特開辦為期五年的「弘法僧才培訓班」。本體系以戒律為根基，
以淨土為導歸，旨在通過系統化、次第化的長期培養，造就一批能深
入經藏、嚴持毗尼、善於講說、真修實證的僧伽棟樑，為正法久住與
眾生度化奠定堅實人才基礎。

二、教務長：定弘法師

本培訓班由 定弘法師 親自主導設計並教授核心課程。法師道心堅固，
曾歷八年閉關深研三藏，專精念佛，解行並重，篤實踐履。其弘願廣
大，志在八宗共弘、導歸淨土。法師將以其深厚的學修功底，引領學
僧深入學習戒律、教理與觀行，確立正確的修行知見與弘法方向。

三、五年學制與核心課程體系

本培訓班為期五年，採用「循序漸進、學修一體」的培養模式。

1. 首年核心：「九旬安居學戒」奠基階段
   於結夏安居期（九旬）進行集中深入的戒律學習，奠定堅實僧格。

· 定弘法師親授：每日一堂《毗尼集要》，精講比丘（尼）止作二持
   戒相。

· 學僧複講：每日三堂，學僧輪值登座，系統複講：
  · 初階戒律：《五戒述要》、《八關齋戒》、
   《沙彌十戒威儀錄要》。

  · 進階戒律：《比丘戒相表記》（及《僧尼學戒入門綱要》）、
   《隨機羯磨》、《梵網菩薩戒》。

· 經教啟蒙：戒律基礎穩固後，即導入《無量壽經》（夏蓮居會集本）、

 《彌陀要解》（及便蒙鈔）等淨土根本經論的深入學習及複講。
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2. 第二至四年：「教觀深化與專宗實修」階段

· 圓教通識與宗派概論：系統學習《楞嚴經文句》、《教觀綱宗》、
 《大乘起信論裂網疏》、《法華經台宗會義》等，樹立圓融正見，並
   通覽「八宗淨土道場」之教觀體系。

· 持續複講與思辨訓練：針對所學經論進行複講，並開展問辯，深化
   理解，提升弘法辯才。

· 專宗實修：依據所選宗派特色，在指導下進行為期一年的集中觀行
   實修（如耳根圓通、念佛三昧、唯識觀、一心三觀等）。

3. 第五年：「專宗整合與弘法演練」階段
· 綜合成果考核：完成專題報告或畢業論文，並通過涵蓋戒、教、
   觀、行等綜合答辯。

· 弘法演練：在教務長指導下獨立準備並進行專題講座或系列開示，
   完成從學到教的關鍵過渡。

四、進階歸向：八宗淨土道場專修體系

本培訓班是通往 「八宗淨土道場」 高階專修體系的必經橋樑與核心
訓練。八宗法門以不同觀心方便接引眾生，然同遵「持戒為本，淨土
為歸，觀心為要，善友為依」 之宗旨，萬善同歸極樂。各宗特色簡述
如下：

· 勢至淨土道場：依彌陀法身，都攝六根，淨念相繼，不假方便，自
   得心開。

· 觀音淨土道場：依觀音大悲心體，禪淨密合修，耳根圓通與大悲咒
   並重。

· 地藏淨土道場：依一實境界，持地藏名號，修唯心識觀與真如實觀。

· 楞嚴淨土道場：圓悟妙明心性，持咒修觀，實修首楞嚴三昧。

· 法華淨土道場：依佛之知見，修一心三觀，入法華三昧。

· 文殊淨土道場：般若為導，持彌陀名號，修一行三昧，入佛法界。

· 普賢淨土道場：修華嚴法界觀門，十大願王，導歸極樂。

· 慈氏淨土道場：從唯識觀門入手，修慈心三昧，深契唯心淨土。
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五、教學與管理特色

1. 叢林實修與網絡教學結合：五年內需累計在彌陀寺實修至少15個  
   月，其餘時間可於指定合作道場（如中國大陸指定淨土道場、台灣 
   善果林淨土寺等），依統一課程遠程共學，並透過Zoom線上會議平
   臺參與核心課程與複講。

2. 複講制貫穿全程：「學僧每日輪值複講」為核心教學法，強化解決  
   問題、表達與辯才能力。

3. 學籍與考核管理：建立嚴謹學籍檔案，實施年度考核（戒律背誦、
   複講評分、筆試、實修報告），合格者方能進入下一階段。

4. 簽證與生活支持：外籍學員可享30天免簽入境。本寺負責為需長期
   停留者協助辦理合法逗留手續，確保留學合規、安居無間。並提供
   必要的生活與修學後勤保障。

六、報名詳情

· 招生對象：
  1. 比丘：為本班主要培養對象。預計錄取5-10位。
  2. 優秀沙彌：發心堅固，志在求受大戒並深入學修者。
  3. 欲出家的男眾：具足正信，發心出家，並願以此五年培訓作為出
     家後系統學修之起點者。錄取後將安排如法剃度及受戒程序。

· 報名條件：
  1. 沙彌、居士年齡45周歲以下，比丘50歲以下，身心健康。
  2. 已受戒者需戒體清淨；未出家者需道心堅固，家庭無重大障礙。
  3. 發菩提心，尊重師承，少欲知足。
  4. 承諾遵守叢林規約，全程參與五年培訓計劃。

· 報名材料：
  1. 完整填寫之報名表。
  2. 個人詳細履歷與自傳（陳述在家履歷，學佛、發心因緣及未來志
     願）。
  3. 身份證、護照影印本。已出家者另需戒牒影印本。
  4. 推薦信（由教務長認可之正知見者推薦，非必要條件）。



 
· 諮詢方式：
    ① 微信 :  dtls111 (安心法師)
    ② WhatsApp : +(60)10-3344088（清心居士）
    ③ 163郵箱 : mitosizixun@163.com 

· 收件箱： (請按要求填寫報名表,勿直接發送大附件)
    · 大陸地區(163郵箱) ： mituosizhaosheng@163.com
    · 國際收件 (Gmail郵箱) ： mtc@amtb-m.org.my

· 報名表： 
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· 報名截止：2026年5月15日。
· 開學時間：2026年5月30日報到（首年九旬安居學戒開始）。
· 學修地點：馬來西亞芙蓉彌陀村彌陀寺及指定合作道場。
· 篩選方式：有志報名五年僧才班者，須參加2026年安居三月，由教
   務長親自考核，嚴格篩選出五比丘作為正科生，其餘人可作為預科
   生隨喜參加培訓。

七、結語

五年深耕，鑄就一生弘法之基業；一門深入，匯歸萬德莊嚴之淨土。
從持戒清淨的個人解脫，到通達如來一代時教的廣大智慧，再到專宗
實修的圓解圓行，這是一條為真發菩提心之僧寶所鋪設的弘法大道。

誠邀天下有志於紹隆佛種、光大法門之比丘、沙彌及善男子，把握此
殊勝難得之法緣，共聚彌陀道場，同證菩提，廣度有情。

馬來西亞芙蓉彌陀村彌陀寺 謹啟
2026年1月12日

 


